Mainz

Ort der Stille —
Von der Kraft der Endlichkeit

Ein neues Denken

— ein Bldrgerprojekt — ein Buch

JWir haben uns mit dem Tod bafasst und
das Leben entdeckt!”, dies war Uberein-
stimmende Botschaft von etwa 500
Menschen im Alter von 7-87, jeder gasell-
schaftlichen 3chicht aus allen Teilen
Deuischlands, die durch ibr bisher dreijah-
riges Engagement fiir ein eigentlich loks-
les Birgerprojekt zu _Botschaflern einer
neuen Ernnerungskuliur’ wurden. Wie ein
in zin stlles Wasser geworfenar Stein
zogen sie ihre Kreise ins gesamits
Bundesoebiet — heute vielen Stadten
bereits zum “orbild. Das, was diese
Menschen bewegt, wurde in einem Buch
festgehalten, das bereits nach drei
Monsten zur 2. Auflage herausforderte.
Es zeigi, dass ein einzelner Mensch et-
was bewegen kann, wann as ihm gelingt,
auch andere Menschen zu bewegen und
dies gelingt, wenn ein Ziel klar und fest im
Blick genommen ist.

Es geht um die Wiirde des Menschen —
die eigene Wiirde

Gestolpert war ich Ober Zuordnungen des
Friedhofes zu .Entsorgungsbetrieben”
und die tatsachlichen Werlevorstellungen
der Verantworilichen in Politik und Ver-
waltung hierzu: _Eigentlich ist dies doch
konseguent.” \Ma und - es gibt doch we-
senllich Wichtigeres.” Auch sprach man
von Sondermull”, beispielsweise wenn es
um .Entsorgung” toten, ungeborenen Le-
bens ging.

Das ist nicht meine Welt. Doch im gesell-
zchaftlichen Umfeld schiznen Tod und
Tole wenig Platz zu haben. Ich selbst bin
erst durch den Tod meines Vaters mit den
Fragen sensibilisiert: Was ist eigentlich
die Botschafl des Todes, der Tolen, des
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Friedhofes, der Trauer. Die Suche nach
Antworten haben mir eine unerschpflich
erscheinende Fille des Lebens ge-
schenkt.

~Ent*-sorgung — eine Spirale der
Beziehungslosigkeit?

Gestern haben wir den Tod _entsorgt’,
heute entsorgen” wir die Toten, morgen
LLntsorgen” wir die Nicht-mehr-Leis-
tungsfahigen. Totes, ungeborenas Leben
Junter 500 Gramm® galt verwaltungstech-
nisch bereits als Sondermill, wahrend wir
uber Embryonenschutz noch etwas aka-
demisch, fast selbstgefallig zu diskutieren
glauben. Aber auch beim gelebten Leben
spricht man bereits von Sondermill und
junges umweltbewusstes”™ Akademiker-
turn diskutiert dardber. dass Amalganfil-
lung in Zshnen Verstorbener umweltge-
rechl zu entsorgen sei, da dies Luft und
Boden verseuchen kdnne. Techniker dis-
kutieren daraufhin lber technische Ver-
besserungen zur derzeit 27. Bundes-
immissionsschutz Verordnung fiir Kre-
matorien zur Entsorgung von Sondermiil.
Verwaltung diskutiert darlber, dass das
Wasser fiir den jidischen und islamischen
Ritus der Leichenwaschung als Sonder-
abfall zu entsorgen sei.

Entsorgen” ist ein Prozess, der damit
endet, dass man sich von etwas trennt,
keing Beziehung mehr dazu haben will,
dieses Etwas als _MOIF, als | Sondermill®
schlielflich entsargt, beseitigt. Er beginnt
damit, dass man sich keine .Sorgen”,
keine Gedanken mehr dber etwas macht,
dass sine Beziehung zu etwas verloren
gegangen ist. Wenn esine Bezishung zu
ebwas verloren geht, veriiert es fiir diesen
Betreffenden den Sinn. Was seinen Sinn
verloren hat, wird sinnlos, es verliert sei-

nen Wert. Was seinen Wert verloran hat,
wird wertlos, man sorgt sich nicht mehr
darum, bis es schliefllich entsorgt, besaj-
figt wird — aber wohin .schaffen wir etwas
zur Seite*? Manchmal kénnen Gedanken
und Worte ein Klima wesentlich mehr ver-
seuchen als die Amalganfillung eines
Zahnes oder das Wasser ritueller Lei-
chenwaschung.

Es geht um Beziehung und Bezighungs-
losigkeit zu sich, zum Du, zu Gemein-
schafl, zu Leben, zu .Gott", das was jeder
fur sich als Gott versteht — und hieriber
scheinen wir nachdenken zu missen.

Fragen zum Tod geben Antworten zum
Leben

Wir brauchen den Tod, um das Leben zu
varstehen. In seiner Definition umschrel-
ben wir Tod mit seiner Gegensatzlichkeit
Kein Leben. In dieser Gegensaizlichked
konnen wir das Wesen, das Eigentliiche
besser erkennen. Gesundheil beispials-
weise umschreiben wir mit Ausschiuss
von Krankheit. Oft war es in den aften
Sprachen nur ein Buchstabe, der zur
Gegensatzlichkeit fuhrie. Dies zeigt Nahe,
Verbundenheit und “ersidndnis fir das
Cesamte.

Das alideutsche truren® und fruen” bai-
zpielsweise umschreibt _trauem” und
Jraven®. Das  Trauven' ist das nach aufian
gerichtete fest in den Blick nehmean, das
_Trauemn” demnach dieses nach nnan
gerichtet, Fir viele bleibt die dafir erfor-
derliche — zur Brust, also nach innen ge-
richtete und damit — gesenkis Kopfhaltung
als den Kopf h&ngen lassen” und damit
das eigentliche \Wesen der Trauer var-
schlossen. Im alilateinischen Jucec® und
Jdugeo’, also strahlen. klar leuchien — trau-
erm, betribt schauen, ist s, wie mit vizlen
anderen Wortpaaren ahnlich. Schatten
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Dier Asdior mit Kardinal Lenmann und dem Blrgermeister der Stadt Mainz bed der Buchpsaseniation im Rstssaal der Stadt Mainz

zeigt, was Licht nicht kann — aber ohne
Licht kein Schatten. Beide Aussagen bil-
den die Botschaft. So lsst das Leben
sich in seiner Vollkommenheit letztlich nur
durch den Tod verstehen. Ohne Spisge-
lung =einer Gegensatzlichkeit wird Um-
schreibung von Tod als kein Leben® zum
End- und Schlusspunki des Lebens -
spiegelt micht mehr das Leben, nimmt uns
den Blick fur das Leben., War daher den
Tod verdrangt, verdrangt das Leben. Nichi
verdrangen, sondem den Tod annehmen,
inn in seiner Botschaft verstehen, ihn ins
Leben einbeziehen. diz stete Gratwan-
derung in uns richtig entzcheiden und Tod
in Leban wandeln. So bietet der Tod auch
die Chance, das Leben aus einer anderan
Perspektive zu sehen. Schauen wir vam
Ende in dieses Leben, so erkennen wir
dreierai:

1. Schnell ist bewusst, was wichtig, was
unwichtig ist in diesem Leben und

2. das Leben dberflulet, durchdringt uns
mit seiner Fille, |&sst uns zeitlos werdan
und _spilt” uns schiiefllich in die Ewig-
keit". Wir erleben dieses Leben als ein
wertvolles Geschenk, mit dem wir winde-
voll umgehen.

3, Im Punkt des Todes =sind wir Menschen
glle gleich. Von diesem Punkt haben alle
Menschen die gleiche Ausgangsposition
und gleiche Basis, um das Leben auch in
szinem Alltag gemeinsam im Miteinander
erfolgreich zu meistern = Fundament
siner gemeinsamen Politik,

Der Friedhof ist ein Ort des Lebens

Friedhof ist ein Or der ewigen Ruhe®.
Gerade in einer Zeit der Mobilitat, in der
Gesellschaft mit Flexibilitat reagiert,
erkennan wir die Notwendigksit einer _sta-
bilitas loci®. Denn gerade die Nafur, von
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der wir die .flexibilitas® Gbemommen
haben, lehrt, dass der Baum, dem Wind
angepasst und gebeugt, entwurzslt, wenn
dieser Wind sich von einer anderen Saite
aufbdumt. Um nicht als Mensch cder gar
als Gesellschaft entwurzell zu werden,
brauchen wir Orte, die uns als Fixpunkte
wichtig und heilig sind. Friedhof ist ein sol-
cher Ort. Hier ist ein Ort, ein Hort von
Menschen, die uns das Leban weiterga-
ben und auf deren Fundament wir als
Staat und Gesellschaft aufbauen, Welch
starke Stabilitat, wenn wir auf 10, 20 oder
40 Generationen aufbaven konnen. Diese
Generationen vor uns sind halt- und krafi-
spendendes Wurzelwerk unserer Gesell-
chaft. Wirden wir auch nur eine Gene-
ration in dieser Kette herausirennsn, gahe
ez uns selbst schon nicht. Wenn wir das
Leben lieben, missten wir diesen Gene-
rationen vor uns sehr dankbar sein,

Ein weiterer, ebenso wichtiger Punkt: Der
Tod izt das Intimste eines Menzchen -
jeder erlebt seinen ganz personiichen
Tod, er kann ihn nicht t=ilen, wir kdnnen
einem Menschen in seinem Tod lediglich
nahe sein. Doch wie gehen wir mit disser
Intimitat, dem Intimsten des Menschen
um — nehmen wir dies an, was machen
wir damit? Friedhof ist der Ort, dem wir
dieses ganz Intims Obergsben. Damit wird
Friedhof nicht nur zum Ort des Lebens,
sondem auwch zum Ort des Intimsten der
Menschen. In der jidischen Glaubenswell
ist Friedhaf auch deshalb heiliger Boden®
und im Islam ist er Heimat, Ruheland der
Ahnen. Hier hat Friedhof, hier haben
Griber Bestandsschutz, sind  auf
LEwigkeit" angelegt. Diese .Ewigkeit” dau-
ert in den Stadien unserer .abendlEn-
dizch-humanistischen Kultur® lediglich 10-
30 Jahra,

Menschenwiirde ist nicht begrenzbar

Um die Wirde des Menschen zu schit-
zen, hat sich jeder Staat mit all seinen
Einrichtungen, einschlielich all seiner
Korperschafien des &ffentlichen Rechts
und all seiner Parteien verpflichtet — falls
er als Demokratie bezeichnet werden
machte. Dafir haben sich seine Birger
bereit erkiar Steuemn zu zahlen. Exekuti-
ve, also Verwallung und Legislative, also
Politikern scheint diese Bezighung zu
ihrer Hauptaufgabe in ihrem Alltags-
geschaft verloren gegangen zu sein — in
einem privaten Untermehmen wirds man
sich von ihnen trennen miissen, weil sie
dem Unternehmensziel zuzuarbeiten,
nicht in der Lage sind,

Auch den Religionen ist die Wirde des
Menschen ein Hzuptanlisgen. Sie ist
begrindet im Wesen des Menschen baw.
aus refigiéser Sicht in seiner ,Gott-Ahn-
lichkeit". Diese Wirde ist ein Geschenk
des Lebens bzw. des .Himmels® und
damit micht einschrinkbar — auch nicht
durch zeitliche Begrenzung von Geburt
und Tod. Wer die Wirde des Menschen
lediglich auf die Zeit von Geburt bis Tod
einschrankl, stelit damit auch sine Weiche
dafilr, dass Menschenwirde von Zeit und
damit von Mutzen abhangig wird. Ein sol-
cher Mutzwert eines Menschen bleibt
dann auch nicht mehr beschrankt auf
seine Lebens-, sondem lediglich auf seine
Nutzwertzeit. Diese Zeit mag dann auf
Arbeitszeit, spater auf die Zeit effizienter
Leistungsfahigkeit eingeschrankt sein.
Erst wenn die Wiirde des Menschen auch
auf den Verstorbenen dbergeht, lebt sie
weiter, wird zum Geschenk fir den
Lebenden, der auf dieser Menschen-
wilrde aufbauen darf. Erst durch Uberira-
qung von Menschenwirde auf Toten-



wirde bleibt Menschenwilrde kinftig
erhalten, wird unsterblich. Fast symbo-
lisch ist jeder Verstorbene gin Samenkorm
der Menschenwirde, das wir der  Mutter-
Erde" iibergeben — damit ist Friadhof ein
LEaren der Menschemwirde®.

Der geheimnisvolle Code der Grab-
leuchten

Mit diesen Gedanken ging ich uber Fried-
hife — so vertieft in die sigene Gedan-
kenwell, dass die unterschiedlichen
Stimmungen unterschiedlicher Tages- und
Jahreszeiten des Friedhofes mich gar
nicht erreichen konnten. Erst als ich inne-
higlt, mich diesen Stimmungen &ffnete,
wurde es mir ein Erebnis, an Festtagen
abends Gber den Friedhof zu schauen:
Wie ein geheimnisvoller Code leuchizn
hunderte won Grablichtern, kinden
Verbundenheit Lebender mit Verstor-
benen, chiffrieren vielféltiges MNetzwerk
von Gegenwart und Vergangenheit, von
Leben und Tod, von der Geschichte siner
Stadt, von den Geflnlen ihrer Menschen.
Aber auch die Grabsteine mit ihren
Inschriften, dem Tod in Schriften und die
Graber mit ihren frischen Blumen erzahl-
ten mir ihre Geschichten und stupsten
mich schlielich dshin, dass ich mit mei-
nen Gedanken gar nicht allzine bin, dass
viele dhnlich dachten — ich musste sie
lediglich zum Sprechen bringen. Das war
Start des Aursusprojektes, das mit einem
Fotowettbewerb in Mainz begann und
vigle, viele Aktivitaten folgen liell — heute
in einigen Stadten Deutschlands bereits
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2um Vorbild und gewlndigt von vielen, vie-
len Personlichkeiten, auch vom FPrasi-
denten des Eurcpaischen Stadistagss.

Das Mainzer Aureusprojekt —

ein Vorbild?

Das Mzinzer Aureusprojekt — benannt
nach dem frihchristichen Bischof und
Martyrer im 5. Jahrhundert, der 1803 auch
Mamensgeber des Mainzer Haupifried-
hofes (einem Pilotprojekt franzdsischer
Gesetrgebung) — entwickelte sich aus
ainer Privatinitiative zur Wertschatzung
diesas Friedhofs im .Heiligen Tal®, der
Keimzelle des christlichen Mitteleurcpas,
aber auch eng verbunden mit der Jldi-
schen und islamischen Glaubenswelt.
Fotowettbewearb, Ausstellungen, Film,
Aureusnacht, Symposien und Buch erziel-
ten groBes Echo. Etwa 500 Menschen
aus allen Teilen Deutschlands, aller ge-
zallschaftlicher Schichtan, im Alter von 7-
97 Jahren sind seit Ober drei Jahren enga-
giert und erreichlen als Botschafter einer
neuen Ernnerungskultur®:

fokal; Aufweriung des Friedhofs, der be-
reits durch Ratsbeschluss geschlossen
war

national: einen neuen Bezug zur Erinne-
rungskuliur

europaweif: Aufnahme in die Liste der
badeutendsten Friedhofe (stwa 50 von
400.000)

individuell: intensiveren Bezug zum Leben

Im Zeichen der Rose — mehr als ein
Fotowettbewerb

Ein Fotowettbewerb .Im Zeichen der
Rose® fir Jung und Alt war ein erster
Zugang zur Geselischaft. Die Resonanz
hat nicht nur uns Oberwaltigt: 2.742
Arbeiten wurden aus allen Teilen Deutsch-
lands eingereicht. Jedes Alter von 7-97,
aber auch jede gesellschafiliche Schicht
war vartretan. Zu jedem Teillnehmear such-
ten wir den personlichen Kontakt, ssine
Beweggrinde. Es entstand ein sehr
lebendiger Dialog, der wie eine Saat sich
zu einer eindrucksvollen Blitenpracht ent-
faltete. Aus einer dsterdich erscheinenden
Uberzeugtheit konnte man beseelt fragen:
_Tod, wo ist dein Stachel?”

Etwa 500 Menschen haben sich aus die-
=ar Begeisterung bisher drei Jahre mit
persénlichem Engagement in dieses ge-
meinsame Birgerprojekt eingebracht, das
als Fotoaussigllung bisher (ber 10,000
Menschen anregen konnte. Das Beson-
dere hierbei ist. mit den Augen der andem
zehen: Viele Motive sind gleich, sie unter-
scheiden sich aber ganz wesentlich durch
den Blick des Folografen und die Stim-
mung der Tages- und Jahreszeil. Viele
natten hunderte von Fotos und die Qual
inrer Auswahl, well sie besindruckt waren
yvon der Vielfalt unterschiedlicher Nuan-
can. In Familien und Gruppen wurds der
Fotowettbewerb zur Projektarbeit dber
einige Monate. \fiele Einzelfotografen ver-
brachten viele hundert Stunden auf dem
Friedhof und mit ihren Bildemn:
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.im Sommer strahlt morgens um 7 Uhr far
etwa 15 Minuten die Sonne (iber das
Lacheln einer Frau.” ,Kurz nach 18 Uhr
sind im Sommer auf islamischen Grab-
steinen von 1920 Kreuze als Schatten.”
,0er Tod kommt auch zu den Grabstei-
nen.“ \Warum kimmert sich die Gesell-
schaft eigentlich nur um Soldatengraber?*
,Hat der 'Birger-Soldat’ gesellschaftlich
einen hoéheren Wert als der 'Birger-
Blrger'?* ,lch wollte die eigentimliche
Stimmung fotografieren, bis ich merkte,
dass das Licht mit mir spielte...” ,Als ich
naher an den von Efeu umwachsenen
Grabstein kam, sah ich in die dunklen
Knopfaugen einer Amsel, die briitete."
,Ein durchsichtiger Schleier aus Stein..."
.freffounkt "Moos-Jesus’(aus Moos
bewachsener Haarschopf beim Grab der
Eltern Zuckmayer).“ ,Meine Eltern wollten
nicht, dass ich auf den Friedhof gehe —
das mache man nicht. Aber mit meiner
Freundin war ich dann doch dort und habe
eine neue Welt entdeckt.”

Viele, viele solcher Aussagen lieRen sich
anflgen, alle kiinden davon, dass Fried-
hof ein sehr lebendiger, sehr eindrucks-
voller und vor allem ganz anderer, ein hei-
liger Ort ist.

Mehr als ein Buch: Ort der Stille

Einige dieser Aussagen, aber auch Aus-
sagen von etwa 200 Textautoren sowie
etwa 600 dieser Bilder, wurden in liebevol-
ler Hingabe mindestens 40 Mal im Layout
ausgetauscht, um immer noch eine ver-
besserte Version erreichen zu kénnen. In
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12 Kapiteln ist das Thema gegliedert und
eingebunden von Natur und Literatur mit
Sibylle Lewitscharoff’s Blick ins Jenseits
aus ihrem Roman ,Consummatus” und
Patrick Roth’s Blick ins Diesseits aus der

Poetikvorlesung ,Ins Tal der Schatten”. Es
geht um Sensibilisierung, um Sinn- und
Raumgebung, um die Beziehung zu
Kultur und Religion, zum Bewusstsein der
Zeit, der Vergangenheit, dem Humor und
der Satire, dem Schauen und Staunen.
Wissenschaft der Philosophie, Theologie,

Psychologie, Soziologie, Geschichte,
Architektur, aber auch viele praktische
Disziplinen wie Friedhofsgestaltung,

Denkmalschutz und Gartenbau kamen so
zu Wort, dass dies auch die Jingsten ver-
standen. Ende vergangenen Jahres
wurde das Buch der Offentlichkeit vorge-
stellt, bereits nach drei Monaten war klar,
dass eine 2. Auflage gebraucht wird, die
jetzt vorliegt.

Ein Buch, von dem Kardinal Lehmann,
der Vorsitzende der Deutschen Bischofs-
konferenz, sagt: ,Der Friedhof erhielt im
Denken einen neuen Sinn und der Tod
wieder Raum im Leben der Menschen.*
Und der ehemalige Ratsvorsitzende der
Evangelischen Kirche Deutschlands, Alt-
bischof Kruse, stellt fest, dass dieses
Buch ebenfalls wie der Psalm 90 anregt,
Jbedenkt, dass wir sterben mussen, auf
dass wir klug werden”.

Eine Besonderheit dieses Buches ist
auch, dass vor der Inhaltsseite eine Dop-
pelseite als Ort flir eine persdnliche Be-
ziehung zu diesem Thema eingeflgt ist.
Die personliche Widmung fur sich, einen
andern, aber auch die Vita eines
Verstorbenen kann hier eingefugt, einge-
bunden werden. Es will damit ein ganz
personliches Buch sein: ,Mein Buch*.
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Aursusnacht: Dher 2500 Grablichter euchien den Versiorbenen: hier im Krauzgang von 5t

Die Aureusnacht -

gemeinsam das Leben meistern

Die unterschiedlichen Aklivitaten brauch-
ten schiieflich eine gemeinsame Veran-
stalfung, die regelmifig alle Krafte zu
bindeln und fokussieren versucht: das
war die Aureusnachi. Aureus, der als
Mainzer Bischof im Martyrium von 451
durch die Hunnen sein Leben liel, war fiir
etwa 1300711000 Jahre ein deutscher Wall-
fahrtsort in Mainz und Heiligenstadt in
Thiringen und ist Namensgeber das
Mainzer Friedhofs.

Allerseelen” (2.Movember), das Geden-
ken aller Verstorbenen, ein katholischer
Feiertag, schien hierfir geeignet Mach
dem lunar-solaren Kalender vorromischar
Zeit war der 1. November, der Meujahrs-
tag. Wahrend dieser 1. Tag im neuen Jahr
den Heiligen auf ihrem Weg zu Gott
geweint war, galt der 2. Tag all den bereits
Verstorbenen. Dieses Gedenken aller bis-
her Verstorbenen wich im Laufe der Zeit
einerseits dem Gedenken lediglich ange-
horiger Verstorbener und andererseits
scheint sich heute an diesen Tagen das
nebules anmutende kirbis-gespenster-
hafie \Halloween" durchzusetzen (als JAll
Hallows Ewve" eigentlich sin katholisch iri-

Ba

sches Fest = Vorabend von Allerheiligen),
das allerdings in seiner Spaligkeit die Be-
ziehung zu vorangegangenen Verstor-
benen vollig zu verdrangen schaint.

An dizgsam Abend wird unter Schirmherr-
schaft von Kardinal Lehmann, dem Vor-
sitzendan der Deutschen Bischofskon-
ferenz, Altbischof Kruse, dem ehemaligen
Vorsitzenden dzr Evangelischan Kirche
Dezutschlands. sls Vertreter der christli-
chen Gemeinden und dem Mainzer
Oberblrgemmeister, als Vertreter dar kom-
munalen Gemeinden, aller Verstorbenen
aedachi, denn sie habean uns unser heuti-
ges Leben direkt oder indirekt ermdglicht.
Im Mainzer Allerseelenrad werden etwa
2300-3000 Grableuchien eingebracht, die
dies zusalzlich zum Ausdruck bringan. Sie
leuchien am 2. Movember von 19.00 bis
0.00 Uhr mitten in der Stadt und werden
am darauf folgenden Sonntag auf
Grabem des Haupifiedhofes entzindet,
dort wo kein Licht leuchtst.

Das Mainzer Allerseelenrad ist nicht nur
Mainzer Wappenrad, sondern auch
Steuer- und Lastenrad — sin Rad, das das
Miteinander von Menschan in Gang set-
zen maochte. Neben den Verlretern der
christlichen Gemeinden sollen auch jodi-

Slephan, danach auf dem Leichhof, einem Markiplatz am Dom

sche und islamische Gemeainden zu Worla
kommen. Gameinsam mochten wir dann
in die Lebensfille des Altags schauen,
um diesen miteinander besser meisiam
zu konnen.

Weitere Aktivitaten...

Auf lokaler und regionaler Ebeng wurde
bergits 2in Versin Mekropolis Moguniia®
gegrundet, der sich dieses Themas an-
nimmi. Bundes- und europaweit wird mit
ghnlichen Initiativen zusammenoearbsi-
tet. Hieraus ergibt sich die Notwendigkait
auch diese Krafte zu bindeln und zu
fokussieren, damit die Ringe, des ins stil-
le Wasser geworfenan 3teins sich aus-
breiten, etwas bewegen und in Gang sai-
zen konnen: Eine neue Form der Ern-
nerungskultur. Es liegt immer am einzsl-
nen, ob er mitmacht: Als Leser des Bu-
ches, als aktiver Mitstreiter oder als Motor
dieser Bewegung — es blzibt viel zu tun_..
machen Sie mit?

Rupert Kromer, Mainz
Telefon 06131-8007301
rupert. kroemar@vitruy,.net
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